
 
                                

ÉTLAP   2026. november hó  KÓNY  KONYHA

Menü

1. Vasárnap Mindenszentek

2. Hétfő Zöldségleves Csirkepaprikás, bulgur

3. Kedd Karfiolleves Milánói spagetti

4. Szerda Csontleves Burgonyafőzelék, sertéspörkölt

5. Csütörtök Gyümölcsleves Sajtos halfilé, rizi-bizi

6. Péntek Csirkeraguleves Káposztás kocka

7. Szombat

8. Vasárnap

9. Hétfő Karalébé leves Pulyka vadasan, csőtészta

10. Kedd Csontleves Rakott káposzta

11. Szerda Reszelt tésztaleves Parajfőzelék, sertéspörkölt, ½ burgonya

12. Csütörtök Fokhagymakrémleves
Mézes mustáros sült csirkecomb, párolt 

rizs

13. Péntek Palócleves  Szilvás gombóc

14. Szombat

15. Vasárnap

16. Hétfő Kertészleves Rizses hús, befőtt

17. Kedd Csontleves Zöldborsófőzelék, sült virsli

18. Szerda Brokkoli leves Mustáros csirkecsíkok, bulgur

19. Csütörtök Tojásleves
Pankómorzsás halfilé, petrezselymes 

burgonya

20. Péntek Gulyásleves Sajtos pogácsa

21. Szombat

22. Vasárnap

23. Hétfő Burgonyaleves Tarhonyás hús, savanyúság

24. Kedd Daragaluska leves Lencsefőzelék, vagdalt pogácsa

25. Szerda Csontleves Parajos -csirkés rakott tészta

26. Csütörtök Paradicsomleves Rántott csirkemell, tavaszi rizs

27. Péntek Kolbászos bableves Burgonyás tészta, csemege uborka

28. Szombat

29. Vasárnap

30. Hétfő Zöldborsó leves Lecsós virsli, tarhonya
                                     

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!                       

Jó étvágyat kívánunk!


